
SOUPE DU JOUR	  6 

CHIPS MAISON - À PARTAGER	  9  
Mayo à l’ail grillée & balsamique

FRITES MAISON	  4/6  
Assaisonnement du Rituel

FRITES DE PATATE DOUCE	  7/10  
Mayo à l’ail grillée & balsamique
 
TREMPETTE AUX ÉPINARDS ET ARTICHAUTS	  12  
Pain plat grillé aux deux sésames

AILES DE POULET	  6/8 - 12/13 - 24/24  
Nature - BBQ fumé - Érable/Chipotlé - Noix de coco/Lime	   

PÉTALES D’OIGNON À LA TEMPURA ÉPICÉE	 9  
Sauce Ranch & piment d’Espelette 

BÂTONNETS DE COURGETTE FRITS	 10 
Sauce Tzatziki - Citron

CALMARS FRITS	 12 
Sauce au raifort, citron & aneth - Lime

FROMAGE EN GRAINS FRITS DE LA TRAPPE À FROMAGE	 12 
Mayo tomatée & épicée - Pesto

POUTINE RÉGULIÈRE 	  8/12  

POUTINE LE RITUEL	  15/21 
Demi-glace BBQ - Popcorn de poulet général tao - Crème sure 
Oignon vert - Chow Mein frit - Sésame

LES ENTRÉES
NACHOS DU RITUEL	 VG 12/16         Poulet 14/19 
Tortillas de maïs - Olive verte et noire - Bruschetta - Oignon vert 
Fromage Havarti - Piment fort - Salsa - Crème sure

LES SALADES
SALADE CÉSAR	 8/14 
Romaine - Bacon - Parmesan - Croûtons - Citron

SALADE GRECQUE	 11/16 
Concombre - Tomate - Oignon rouge - Poivron 
Olive Kalamata - Feta - Vinaigrette ail et origan

SALADE DU RITUEL	  24  
Volaille grillée - Mélange de laitues - Poivron - Edamame 
Carotte - Radis - Noix de Cajou - Quinoa - Oignon rouge 
Chow mein frit - Vinaigrette Hoisin au sésame

Tarta
re de boeu

f

Entrée (90g) servi avec salade   /   Repas (180g) servi avec salade et frites

TARTARE DE BŒUF DU RITUEL	  16/26 
Régulier - relevé - épicé

TARTARE DE SAUMON DE L’ATLANTIQUE 	  17/27  
Pomme verte - Mangue - Coriandre - Échalote 
Câpre - Cornichon - Crème sure limette & noix de coco

DUO DE TARTARES TERRE ET MER	  34  
Servi avec salade et frites

LES TARTARES



CLUB SANDWICH CLASSIQUE	 16/Pour deux 19 
Frites maison

GRILLED CHEESE À L’ITALIENNE	 16 

Pain Rustique - Mayo - Pesto - Capicolo - Salami de Gênes - Provolone 
Aubergine marinée - Frites maison

HAMBURGER DE BŒUF AAA	 17 
Pain Gourmet - Roquette - Tomate - Cornichon - Oignon rouge 
Fromage - Mayo à l’ail grillée & balsamique - Frites maison 
	 Version VG +2     /    Extra bacon +2

HAMBURGER AU POULET CROUSTILLANT	 18 
Pain gourmet - Laitue - Bacon - Fromage - Mayo chipotlé 
Frites maison
 
HAMBURGER STYLE ‘’FISH N’ CHIP ’’	  19  
Pain noir au charbon - Cornichon - Salade de chou rouge 
Morue bleue tempura - Sauce tartare aneth et citron - Frites maison

LES SANDWICHS
FISH & CHIPS À LA MINUTE	  1 filet 16  /  2 filets 20 
Morue bleue - Panure tempura à la bière - Sauce tartare aneth et citron 
Frites maison

DEMI CÔTES LEVÉES DE PORC GASPOR  STYLE BBQ (12 OZ)	  28 
Salade de chou rouge - Légumes - Frites maison

BAVETTE DE BŒUF MARINÉE ET GRILLÉE (6 OZ)	 27 
Sauce au Jack Daniels & érable - Frites maison - Légumes

FAUX FILET DE BŒUF AAA GRILLÉ (10 OZ) 	 39 
Sauce Bordelaise - Beurre composé - Frites maison - Légumes

RAVIOLIS FARCIS AUX CHAMPIGNONS	 22 
Sauce crémeuse au vin blanc, ail rôti & estragon 
Noisette - Mascarpone - Roquette

PAVÉ DE SAUMON RÔTI À LA TOMATE ET PESTO 	 27 
Nouilles de sarrazin ail et citron - Huile d’olive 
Persil - Fève germée - Edamame - Glace balsamique - Amande grillée
 

LES PLATS

Côtes le
vées

 BBQ

Frites de patate douce 	    	 +3
Chips maison 		  +2
Poutine régulière 		  +4
Poutine Le Rituel 	 	 +9
Salade César 		  +4
Salade Verte 		  +3 
Salade Grecque		  +7 

Changez vos frites...
Poitrine de poulet grillée  		             +7
Poulet croustillant		  +7
Pain Hamburger sans gluten 		  +2
Sauce			   +2
Mayo maison		  +1.5

Les ajouts...



Crème brûlée  cookie & cream9

Gâteau au 
fromage

et bleuets
9

Gâteau aux c
arottes 

Glaçage vanillé -
 Amandes grillées

9

Gâteau au c
hocolat 

et caramel
9

LES DESSERTS

Café régulier		 2.50
Espresso		  3.75
Allongé		  4 
Cappucino		  4.50 
Latte		  5 
Mocaccino		  5 

Les cafés...
Chocolat chaud	 3.25
Vanille Française 	 3.25	
Chaï Latte		  3.25
		  Shot d’espresso +2

Les breuvages...
Café spéciaux	 8.5
Lait frappé Barista	 7 
Sortilège		  7 
Tia Maria		  6

Les digestifs...


